2.2. Historia endoskopii

Laparoskopia (gr. /aparos — miekki, luzny; bok, brzuch, miekka czes¢
ciata; scopein - ogladaé, obserwowac) jest pewng ideg, sposobem
rozwigzania problemu, dostepem zabiegowym, nowg technikg operacyjng —
tym wszystkim witasnie, dlatego tez jej historia jest w duzej mierze historig
opartg na kojarzeniu faktéw z wynalazkami, mysli z przyrzagdami, na licznych
prébach i btedach, brnieciu w Slepe zautki i ponownym, nieprzejednanym
poszukiwaniu witasciwej drogi, ktdra nierzadko dopiero wytania sie z oparéw
domniemanej natenczas niemozliwosci. Dlatego tez wsrdd nazwisk istotnych
dla rozwoju laparoskopii znalezé mozna, jak najstuszniej zresztg, takze ludzi
nie bedacych lekarzami, wynalazcéw i fizykoéw (Edison, Goetze, Hopkins).

Jako pierwszy idee oglgdania ludzkiego ciata za pomocg uktadu
optycznego, wprowadzonego do jego wnetrza, wcielit w czyn Felippe Bozzini
(1806 r.). Zbudowat on oktad optyczny, w ktérym Zrédiem sSwiatta byta
zwyczajna Swieca, wykonat tak pierwsze cystoskopie — na materiale
zwierzecym. Wspotczesne mu $rodowisko naukowe ukarato go za ,hiezdrowg
ciekawos$¢” i Bozzini nie odwazyt sie wyprébowaé swego wynalazku na
cztowieku, a w kazdym razie przypadkdw takich nie opublikowat.

Musiato uptyngé pét wieku, nim Antoine Desormeaux udoskonalit nieco
wynalazek Bozziniego i wykonat pierwsze udokumentowane cystoskopie u
ludzi. Nazywa sie go dlatego ,,0ojcem laparoskopii”, dla upamietnienia uporu i
odwagi, z jakimi musiat pokonywac rézne przeszkody i walczy¢ z uprzedzonymi
kolegami po fachu. 20 lat pdzniej pole widzenia oSwietlano juz zarowkami
elektrycznymi.

Niemal 100 lat po pierwszych prébach, w 1901 r. Kelling wykonat
pierwszg udang laparoskopie u psa — wykorzystujgc cystoskop. Na materiale
ludzkim szeroki front badan rozwingt Hans Christian Jacobaeus, profesor
Karolinska Institut w Sztokholmie. Wykonat on liczne laparo- i torakoskopie,

skupiajac sie na tych ostatnich — on tez pierwszy dokonat zabiegdw w jamie



klatki piersiowej, wykorzystujgc galwanokauteryzacje likwidowat zrosty
optucnowe, umozliwiajgc wytworzenie petnej odmy, waznej wéwczas metody
leczenia gruzlicy. Byto to w latach 1910 — 1930.

W 1938 roku Veress zaprezentowat nowatorsko zaprojektowane
narzedzie do wytwarzania odmy otrzewnowej — specjalng igte z bezpieczng
koncdwka, cho¢ sama idea pochodzita jeszcze z r. 1918, natomiast
wytworzenie odmy przy uzyciu dwutlenku wegla datuje sie na rok 1924. W
latach 50-tych ubiegtego wieku stosowano juz laparoskopie do uwalniania
zrostéw otrzewnowych oraz niektorych prostszych zabiegéw ginekologicznych.
Szersze zastosowanie w diagnostyce choréb jamy brzusznej, poczatkowo
szczegdlnie u dzieci rozpoczeto sie w latach 70-tych, co bytoby niemozliwe bez
wczesniejszych o kilka lat konstrukcji — insuflatora gazéw, systemow
optycznych, wreszcie skonstruowanie przez Semma (chirurg-konstruktor!) w
1977 r. urzadzenia ssgco-ptuczacego (,aqua-purator”) umozliwito wykonanie
pierwszej laparoskopowej appendektomii, ktérej dokonat sam wynalazca w
1981 roku — a wiec 6 lat przed pierwszg cholecystektomig laparoskopows.
Zabieg ten nie zbudzit jednak wielkiego zainteresowania, nieufno$¢ wobec
nowej techniki mimo uptywu niemal dwdch wiekdw nadal byta duza.

Przetlomowa okazata sie dopiero wspomniana cholecystektomia drogg
laparoskopii dokonana przez Moureta — ginekologa z Lyonu (1987), chot z
oficjalnym doniesieniem i on czekat 2 lata. Wtedy to metoda zyskata na
popularnosci i zaczeta rozwija sie bardzo dynamicznie. W 1992 roku liczba
laparoskopowych cholecystectomii dorownata liczbie zabiegdw tradycyjnych, je
nastepnie niemal catkowicie wyprze¢. W ciggu ostatnich lat nastgpit dalszy
rozwdj technologiczny i rozwdj techniki operacyjnej w laparoskopii — ocenia
sie, ze wiekszoS¢ zabiegow chirurgicznych w jamie brzusznej mozna wykonac
tym sposobem, w praktyce jednak zabiegi laparoskopowe inne, niz
cholecystektomia i ewentualnie appendektomia, sg raczej rzadkoscig i mimo
wszystko traktowane sg raczej eksperymentalnie.

W naszym kraju pierwszg cholecystektomie laparoskopowg wykonano w



1991 roku, obecnie rowniez laparoskopowa appendektomia jest coraz szerzej
stosowana i akceptowana wsrdd polskich chirurgdw, jednak inne zabiegi sg
wykonywane rzadko i w niewielkiej liczbie.

Historia laparoskopii jest obecnie raczej na etapie podsumowan i
rozwazan, ktdre to zabiegi jakg metoda wykonywac jest tatwiej, bezpieczniej i
taniej. Czasy wielkich odkry¢ i przetomowych operacji minety, pozostato nam
krytyczne spojrzenie na ,laparoskopowg” rzeczywisto$¢, do czego

przyczynkiem ma byc i ten kurs.



