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MYCIE, CZYSZCZENIE,
WYROBOW MEDYCZNYCH

Zapobieganie zakazeniom to ochrona pacjentow,
personelu, sSrodowiska szpitalnego

i zewnetrznego przed drobnoustrojami.

Materiaty i sprzet wykorzystywany do leczenia pacjentow
musi by¢ catkowicie bezpieczny w uzyciu. Metodami walki
z zagrozeniami sg mycie , dezynfekcja i sterylizacja.

Celem tych procesow jest takie przygotowanie sprzetu, aby
mozna byto stosowac go w bezpieczny sposoéb zarowno

dla pacjenta jak i personelu medycznego
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Centralna Sterylizarornia
jest dziatem ustugowym szpitala, w ktérym
wykonywana jest jedna z wazniejszych posrednich ustug
majacych wptyw na jakos¢ procedur medycznych-
dekontamnacja.
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Dekontaminacja

 Dekontaminacja - pojecie rozlegte, zawierajgce proces
USUWajgcy zanieczyszczenia ;obejmuje czyszczenie,
dezynfekcje i sterylizacje.

e DEKONTAMINACIA - definicja

Proces usuwania i niszczenia biologicznych

czynnikow chorobotworczych, obejmujgcy mycie,

dezynfekcje i/lub sterylizacje w zaleznoSci od

przeznaczenia wyrobu poddawanego

dekontaminacji (Wytyczne) i ryzyka zwigzanego

z jego uzyciem (klasyfikacja Spauldinga



Kwalifikacja obszarow ryzyka— wg. Spauldinga

Kwalifikacja obszaréw ryzyka— wg. Spauldinga

Wyroby wysokiego ryzyka

* narzedzia i sprzet inwazyjny naruszajgcy ciggtosc
tkanek, majgcy kontakt z tkankami zmienionymi
chorobowo

* narzedzia i sprzet kontaktujacy sie ze sterylnymi
obszarami ciata, uktadem krwionosnym,

e narzedzia i sprzet wprowadzane do sterylnych obszarow
ciata np. narzedzia chirurgiczne, laparoskopy, cewniki
dosercowe, ptyny infuzyjne, igty, strzykawki, opatrunki
chirurgiczne... STERYLIZACIJA



Wyroby sredniego ryzyka

* Wyroby sredniego ryzyka

* Narzedzia i sprzet kontaktujacy sie
z nieuszkodzonymi btonami sluzowymi

e Sprzet do kontaktu z pacjentami
zainfekowanymi i powierzchniami
zabrudzonymi materiatem potencjalnie
zakaznym
Dezynfekcja wysokiego poziomu, sterylizacja



Wyroby matego ryzyka

e Sprzet kontaktujacy sie ze zdrowg skérg np.
termometry, stuchawki

e Powierzchnie tzw. , nosniki skazen”
DEZYNFEKCJA



Postepowanie z narzedziami

Regulacje prawne w zakresie uzytkowania wyrobow
medycznych znajduja sie w trzech aktach prawnych:

e Ustawa o wyrobach medycznych z dnia 20 maja 2010r,
Dz. U. Nr poz. 679

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 12 stycznia
2011r, w sprawie wymagan zasadniczych oraz procedur
zgodnosci wyrobow medycznych.

e PN-EN ISO 17664 Sterylizacja wyrobow medycznych -
Informacje dostarczane przez wytworce w celu
postepowania z wyrobami medycznymi przeznaczonymi
do ponowne;j sterylizacji



MYCIE
( OCZYSZCZANIE, CZYSZCZENIE)



Czyszczenie

* Proces - w ktorym nastepuje fizyczne
usuniecie obcego materiatu (brudu) przez
dziatanie mechaniczne, mycie
rozpuszczalnikiem - najczesciej wod3a z
detergentami (Srodki alkaliczne,
powierzchniowo-czynne, srodki
enzymatyczne);

e Proces o szerokim zakresie dziatania -
redukuje zanieczyszczenie mikrobiologiczne.



Mycie

e Mycie narzedzi jest najwazniejszym krokiem w procesie
przygotowania narzedzi. Nieefektywne mycie moze miec
wpltyw na skutecznos¢ wyjatawiania .

e Proces mycia ma odbywac sie w taki sposob, aby
uzyskac¢ narzedzia bez pozostatosci tkanek ludzkich

i detergentow.

e Pamietajmy ze mycie reczne wybieramy tylko w takich
przypadkach kiedy nie ma mozliwosci zastosowania
innej metody, poniewaz mycia recznego nie mozemy
kontrolowac¢ — w tym przypadku jest tylko kontrola
optyczna.



Mycie

Wg PN-EN 15883-1

e Zanieczyszczenie mikrobiologiczne —
populacja zdolnych do zycia drobnoustrojow
na produkcie

e Czyszczenie — usuniecie zanieczyszczenia

z przedmiotu do stopnia koniecznego do jego
dalszej obrobki i jego zamierzonego dalszego
uzycia.



Mycie — czyszczenie sprzetu

Wg PN-EN ISO 17664:2018

Usuniecie zanieczyszczen w zakresie niezbednym
do dalszego przetwarzania lub przewidzianego
zastosowania (czyszczenie polega na usunieciu,
Zazwyczaj przy uzyciu detergentu i wody,
przylegajgcego zabrudzenia).



Czyszczenie a drobnoustroje

eUsuwa czynnik zakazny (drobnoustroje) oraz
substancje nieorganiczne i organiczne, ktore
sprzyjaja jego rozwojowi, ale go nie niszczy;

e Redukcja drobnoustrojow na powierzchni nie jest
okreslona ilosciowo - zalezy od skutecznosci
procesu czyszczenia (uzyty sprzet, rodzaj i stezenie
detergentu), rodzaju zanieczyszczenia, poczgtkowe]
liczby drobnoustrojow i ich dostepnosci;

mozna usungac 10 % - 99,99% drobnoustrojow.



,Wady” czyszczenia

e Usuniete drobnoustroje pozostajg zywe - skazajg
uzyty: sprzet do czyszczenia, roztwory myjace, wode
do ptukania;

e w tym srodowisku (wilgo¢ oraz substancje
odzywcze) mogg sie rozmnazac;

e uzyte roztwory usungc ! - powtorne, wielokrotne
uzycie roztworu myjgcego, to przeniesienie
drobnoustrojow na kolejno myte narzedzia, sprzet
(dodatkowe skazenie);

e sprzet uzywany podczas czyszczenia natychmiast
oczyscic¢, dezynfekowac, suszyc;



Warunki skutecznego czyszczenia

e Nie dopusci¢ do zaschniecia i utrwalenia
zanieczyszczen

e Zminimalizowac czas miedzy uzyciem

a czyszczeniem

e Usuwac leki, alkoholowe antyseptyki do
dezynfekcji pola operacyjnego przed zanurzeniem
e Nawilzanie i wstepne mycie bezposrednio po
uzyciu

e Uzywac srodkow czyszczacych nie powodujgcych
koagulacji biatek



Czynniki biorgce udziat w procesie
czyszczenia

» Srodki chemiczne, temperatura, czas,
dziatanie mechaniczne
- detergenty ,rozluzniajg” potaczenia brudu
| drobnoustrojow z powierzchnig;
- temperatura - wspomaga proces czyszczenia;
- mechaniczne dziatania powodujg usuniecie
zanieczyszczen z powierzchni;
- czas dziatania
- ptukanie - usuniecie wszystkich zanieczyszczen
witacznie z detergentami.



Najbardziej istotne w procesie czyszczenia jest:

Rodzaj powierzchni:

® jawna, niejawna

e gtadka, chropowata, perforowana
Rodzaj wyrobu:

e jednorodny

e rOznorodny

Rodzaj materiatu, z ktérego wykonane sg wyroby
poddawane oczyszczaniu:

e stal nierdzewna, chromowa, aluminium
e szkto, ceramika

® guUMa

e fworzywa sztuczne




Najbardziej istotne w procesie czyszczenia jest:
cd.

Rodzaj zabrudzenia i jego wielkosc:
- biatka

- ttuszcze

- Inne

Jakos¢ wody:

- woda zwykta

- woda uzdatniona

- woda demineralizowana




Metody czyszczenia

* - mycie reczne — zraszanie , sptukiwanie ,
szczotkowanie
- czyszczenie ultradzwiekami czyszczenie
Zzanurzeniowe
- mycie w automatycznych
myjniach-dezynfektorach



Ultradzwieki

e Temperatura 30 - 40 °C, w temp. powyzej 50 °C mogg
powstac inkrustacje wskutek denaturacji biatek

e Czas mycia od 5 do 15 min.

e Narzedzia catkowicie zanurzone w roztworze , otwarte
e Narzedzia utozone tylko w odpowiednich koszach

e Narzedzia utozone obok siebie, nie jedno na drugim
(powstawanie cieni i martwych stref)

e Roztwor kgpieli ultradzwiekowej nalezy wymieniac
codziennie



Ultradzwieki

Sprzet przeznaczony do mycia w ultradzwiekach

* Metalowe narzedzia o konstrukcji prostej i ztozonej

e Narzedzia obrotowe i oscylacyjne: katnice, prostnice,
turbiny, wiertfa, inne — pod warunkiem dopuszczenia metody
przez producenta

e Narzedzia do endoskopii sztywnej

e Ortopedyczne: wiertta, frezy, sSruby

e Szkto, miski,

Jakiego sprzetu nie mozna my¢ ultradzwiekach?

e Narzedzia fgczone z roznych materiatdéw (patrz inst.
producenta )

* Optyki

e Swiattowody , obudowy i ogniwa wiertarek,

e Miekkich tworzyw sztucznych — membrany, filtry itp.



Transport materiatow brudnych

e Transportowac wyroby wielokrotnego

uzycia z miejsca wykorzystania do miejsca
dekontaminacji w szczelnie zamknietych
pojemnikach

e Instrumenty mozna transportowac zanurzone
w ptynie lub na sucho po dezynfekcji wstepne;
lub bez dezynfekcji, po wstepnym
przygotowaniu w miejscu uzycia



Transport narzedzi

* Wyroby skazone nie wymagajg mycia z dezynfekcja
wstepng w miejscu uzycia, jesli transport do miejsca
sterylizacji nie przekracza 3 godzin od chwili uzycia do
rozpoczecia dekontaminacji. W przypadku instrukcji
wytworcy zalecajgcej wykonanie wstepnego
przygotowania bezposrednio po uzyciu danego
wyrobu np. nawilzania, demontazu, przeptukania,

mycia itp. nalezy bezwzglednie zastosowac sie do
jego zalecen.



Transport

- Wyroby skazone wymagajg mycia z dezynfekcja
wstepng w miejscu uzycia niezwtocznie po uzyciu,
jesli czas transportu jest dtuzszy niz 3 godziny; czas
przekazania wyrobow po wstepnej dezynfekcji do
miejsca sterylizacji nie moze przekraczac 24 godz.
pod warunkiem zabezpieczenia przed zasychaniem
oraz wtornym skazeniem w szczelnych pojemnikach.

- - W przypadku gdy czas przekazania wyrobow do
miejsca sterylizacji przekracza 24 godz. w miejscu
uzycia musi by¢ wykonana dezynfekcja sredniego
stopnia.



Transport na sucho

e Nalezy natychmiast przystgpic do
dekontaminacji,

aby nie dopuscic¢ do zaschniecia zanieczyszczen
i utworzenia biofilmow

e Szczegdlnie wrazliwe na utrwalenie
zanhieczyszczen sg zawory, szczeliny, zamki, rurki
o matym przekroju

e Usuniecie warstwy zaschnietej jest trudne i
wymaga silnych dziatan mechanicznych i
agresywnej chemii, co negatywnie wptywa na
narzedzia.



Transport na mokro

* Przystgpic do czyszczenia
dezynfekciji,

po zakonczeniu

e Nie przedtuzac czasu zanurzenia:

- skraca to trwatosc¢ uszczelek, kapturkow,
elementow z tworzyw sztucznych

- moze dojs¢ do reakcji z klejami uszczelniajgcymi
optyki, rozszczelnienia i uszkodzenia w czasie

sterylizacji

- prowadzi do korozji meta
wchodzgcych w sktad srod
i wody, a takze na skutek e

| pod wptywem soli
<Ow dezynfekcyjnych

ektrolizy.



Czyszczenie-mycie reczne

e Scieranie

e szczotkowanie

®* Zzmywanie

e ,rozpuszczanie” zanieczyszczen z uzyciem
srodkéw chemicznych w kapieli myjacej;

e Powinno by¢ wykonane przy uzyciu
profesjonalnego sprzetu.



Czyszczenie-mycie reczne

e Do czyszczenia recznego nalezy stosowac preparaty
aktywnie czyszczace i nie powodujgce utrwalania biatka
e Przy uzyciu srodkow nalezy przestrzegac zalecen
producenta

e Do czyszczenia uzywac miekkich tkanin, szczoteczek,
pistoletow na wode

e Sprzet roztozyC na czesci tak aby byt swobodny dostep
srodka do wszystkich powierzchni

e Przeptukac¢ waskie kanaty



Czyszczenie-mycie reczne

e Zakonczeniem kazdego procesu czyszczenia
jest ptukanie;

e Jezeli czyszczenie reczne poprzedza
maszynowe - nalezy zapewni¢ zgodnosc z
procesem maszynowym:

odpowiedni dobor preparatow; sptukanie
pozostatosci.



Btedy popetniane podczas czyszczenia -mycia
manualnego

e Niedoktadne ptukanie, szczegdlnie powierzchni
trudnodostepnych

e Ograniczenie ptukania wodg demineralizowang
do powierzchni zewnetrznych
e Pojemniki, szczotki i inne akcesoria do mycia
nie sg myte, dezynfekowane, a przede wszystkim
suszone

e Czyszczenie ograniczone jest do powierzchni
zewnetrznych




Btedy popetniane podczas czyszczenia-mycia
manualnego

e Brak czyszczenia mechanicznego kanatow i
ZaWworow

e Ptukanie pistoletem kanatow # czyszczenie
mechaniczne

e Mycie pod biezgcg wodg uniemozliwia uzycie
detergentow poprawiajgcych skutecznosc

e Oszczedzanie wody i zbyt rzadko zmieniany
roztwor myjacy powoduje wtorng kontaminacje
wyrobow



Usuwanie brudu



Zanieczyszczenia sprzetu
medycznego

e 1.Zanieczyszczenia biologiczne
- Ptyny ustrojowe (krew, mocz, kat, mocz, sluz, tzy)
- Biatka: 70-80% biatek rozpuszczalnych w wodzie,
20-30% biatek nierozpuszczalnych
- Lipidy: nierozpuszczalne w wodzie
- Weglowodany: rozpuszczalne i nierozpuszczalne
W wodzie
- Pozostatosci kostne, tkanki miekkie
- Ztozone struktury komorek
- Drobnoustroje



Zanieczyszczenia sprzetu
medycznego

e 2. Zanieczyszczenia mechaniczne
Czgstki tworzyw sztucznych
Osad na narzedziach
Cement ortopedyczny
Gleba, sadza, asfalt, wtdkna i pyty opatrunkow
3. Zanieczyszczenia chemiczne
Kleje (przylepne elementy, plastry)
Srodki konserwujgce narzedzia
Smary, woski, masci, parafina, olej silikonowy
Leki, sSrodki dezynfekcyjne, srodki kontrastowe
Detergenty



Zanieczyszczenia sprzetu
medycznego

* Rozny sktad zanieczyszczen, niejednorodny
pod wzgledem rozpuszczania w wodzie ma
wptyw na dobor metod czyszczenia

Etapy usuwania brudu
1.doprowadzenie roztworu czyszczgcego
2. reakcje fizyczne i chemiczne

3. rozpuszczanie brudu

4. sptukiwanie roztworu czyszczgcego



Zanieczyszczenia sprzetu
medycznego

* Czynniki biorgce udziat w procesie myecia
recznego: Koto Sinnera

* -temperatura 10%
- detergenty 10%

- czas dziatania 10%
- proces mechaniczny 70%



Oczyszczanie

— < Skalaautomatyczna v

Bardzo skutecznym srodkiem dezynfekcyjnym jest wrzaca woda.

gke U. Kaiser 03/2013

Opis procedury oczyszczania
= Koto Sinnera

’ Herbert Sinner opisat oczyszczanie jako
e : Temperatura inte(akch: 4 ;rpien_nych, ”ktére
Czynnikimechaniczne_ wzajemnie uzupetniajg sie. Jesli jedna
warto$¢ maleje, inna musi wzrosna¢ dla
zapewnienia  skutecznej procedury
oczyszczania.

. Oczyszczanie jest to usuwanie zabrudzen z powierzchni przez site mechaniczna.

. Skutecznos$¢ oczyszczania zalezy od przywarcia zabrudzen i sity uzytej do ich
usuniecia.

. Sita usuwania zabrudzen w myjniach-dezynfektorach pochodzi z natrysku z dyszy
z réZna sitg w kazdym miejscu w myjni.

. Jezeli sita usuwania przywierajacych zabrudzen nie jest wystarczajaca, to sita
musi by¢ zwiekszona lub przywieranie musi by¢ zmniejszone przez $rodki do
mycia.

* ur. 1900 w Chemnitz. zm. 1988 w Hilden, Niemcy, dawny kierownik w firmie Henkel ds. zastosowania technologii $rodkéw do mycia

1.3- . Metzing 1/2013
3-30 599 g e J. Metzi 01/20

Konstrukcja narzedzi
- Konstrukcja geometryczna

Lambath mac.mabema



Rodzaje wody

Woda wodociggowa

Woda zmiekczona

Woda zdemineralizowana
Woda z procesu maszynowego
Woda kottowa

Kondensat pary




Woda a aktywnosc¢ czyszczenia

Woda jest najwazniejszym rozpuszczalnikiem

e Nawilza, rozpuszcza i usuwa brud

e Transportuje srodki myjgce do wyznaczonych
powierzchni

e Jest dobrym nosnikiem temperatury

e Transportuje energie mechaniczng na
czyszczone powierzchnie, dzieki czcemu mozliwe
jest oczyszczanie.



Twardosci wody a aktywnos¢ mycia

Twardos¢ wody ma wptyw na jej napiecie
powierzchniowe.

e Twarda woda utrudnia czyszczenie, pogarsza
skutecznos¢ mycia, powoduje wytracanie trudno
rozpuszczalnych soli (osady z wody i produkty jej reakc;ji
z detergentami)

e Twarda woda wymaga stosowania wiekszych ilosci
srodkow myjacych, pogarsza ekonomicznosc

procesow mycia

e |[m wieksza twardosc¢ tym wieksze napiecie
powierzchniowe wody, tym trudniej zwilza ona wszelkie
powierzchnie.



Temperatura a aktywnosc¢ czyszczenia

e - Wyzsza temperatura poprawia skutecznosc
usuwania ttuszczy i niektérych zanieczyszczen
nierozpuszczalnych w wodzie
- Wzrost temperatury powoduje redukcje
napiecia powierzchniowego wody i poprawia
skutecznos¢ mycia
- Wyzsza temperatura utrudnia wymywanie
zanieczyszczen biatkowych i niektérych lekow



Srodki powierzchniowo czynne

« o Srodki powierzchniowo czynne sg stosowane
wszedzie tam, gdzie chcemy obnizy¢ napiecie
powierzchniowe pomiedzy stykajgcymi sie
fazami, a zatem spetniajg one podstawowe
funkcje jako detergenty (srodki myjgce i piorace)
oraz jako emulgatory .

e Powierzchniowo czynne (tensydy) - redukujg
napiecie powierzchniowe wody, utatwiajg
zwilzanie, rozktadanie i usuwanie
zanieczyszczen, emulgujg ttuszcze;



Srodki czyszczace anionowe

e Sg to zwigzki o charakterze kwasowym
- szybko rozktadajg zanieczyszczenia;
- posiadajg dobre wtasnosci zwilzajace,
planotworcze , myjace i piorgce,
- mydta, kosmetyki o pH lekko kwasnym,
niektore srodki czyszczace



Skutecznosc czyszczenia a wptyw pH

e Stezenie jonow wodorowych ma bezposredni
zwigzek z uzyskaniem skutecznosci czyszczenia.
- Zroznicowane pH ptynéw ustrojowych ma
zwigzek z reakcjg na kontakt z detergentem.
- Zanieczyszczenia o charakterze kwasnym s3
neutralizowane i rozktadane przez detergenty
alkaliczne.
- Krew, sok trzustkowy, z61¢, tzy, sluz rozktadaja
sie w warunkach alkalicznych, ale mozliwe jest
stosowanie detergentéw o pH neutralnym.



Preparaty czyszczgce

e o Utatwiajg zwilzanie mytych powierzchni
e Zmniejszajg napiecie powierzchniowe, przez
co utatwiajg mieszanie sie brudu z wodg
e Zmiana pH prowadzi do rozktadu wielu
substancji tworzacych brud
e Zmieniajg pH powierzchni co prowadzi do
Zzrywania wigzan wodorowych, ktorymi brud
jest zwigzany z powierzchnia.



Preparaty alkaliczne

e e pH > 10
e Szybko rozktadajg zanieczyszczenia, w tym
biatkowe
e Zmydlajg zanieczyszczenia ttuszczowe
e Niektore preparaty majg dobre wtasciwosci
myjace z dziataniem mikrobojczym
e Nie utrwalajg zanieczyszczen



Kompatybilnos¢ materiatowa
detergentow alkalicznych

Nalezy sprawdzi¢ kompatybilno$¢ wyrobow:

e Aluminium (kontenery, obudowy narzedzi
rotacyjnych)

e Wyroby zawierajgce miedz, braz

e 7tgcza lutowane ze srebra i cyny

e Niektore elastomery (polimeryczne tworzywo)
silikonowe

e Potgczenia klejone, uszczelnienia

e Powtoki z tworzyw sztucznych — np. kabli

o Swiattowody, niektdre optyki.



Preparaty neutralizujgce

* Neutralizacja reakcja chemiczna
miedzy kwasem a zasadg, ktora prowadzi do
zmiany pH srodowiska reakcji w kierunku bardziej
obojetnego odczynu. W wyniku czego powstaje
sol i czesto, choc nie zawsze, woda.
e Kwas cytrynowy — neutralizuje pozostatosci po
alkalicznych preparatach myjacych
e Kwas fosforowy — neutralizuje pozostatosci
alkalicznych preparatow myjacych, usuwa i
zapobiega
tworzeniu zmian barwnych na narzedziach.



Preparaty enzymatyczne

e e Enzymatyczne (proteazy) — stopniowo
rozktadaja (rozpuszczajg) zanieczyszczenia
biatkowe
e Nie wymagajg neutralizacji
e Dziatanie myjgce oparte jest gtdwnie na
tenzydach - obnizajg napiecie powierzchniowe
enzym wzmachia skutecznos¢ usuwania protein-
posiada zdolnosc¢ do rozktadu.

e Preparaty stosowane do mycia manualnego
| maszynowego, o pH obojetnym lub stabo
alkalicznym



Preparaty enzymatyczne

e Wielo enzymatyczne — zawierajg 3 do 5
enzymow + tenzydy, w tym tenzydy o dziataniu
mikrobojczym, np. czwartorzedowe zw.
amoniowe, aminy.

e Synergiczne dziatanie sktadnikow
chemicznych

i enzymow daje dobrg skutecznosc¢ biobodjcza
wobec drobnoustrojow wegetatywnych,

a w niektorych przypadkach rozktada takze
biofilm



Btedy przy stosowaniu enzymatycznych
detergentow

- Wysoka temperatura niszczy enzymy —
sprawdz czy proces mycia przebiega w
temperaturze zgodnej z instrukcjg producenta

- W myjni UD dochodzi do przegrzania roztworu
| niszczenia enzymow jesli procesy wykonywane
sg jeden po drugim

- Dodatek lekow, alkoholowych antyseptykow
niszczy dziatanie enzymow



Automatyczne myjnie - dezynfektory

e Proces priorytetowy jednoczesne mycie |
dezynfekcja mozliwosc kontroli parametréw
procesu

e walidacja procesu

e testy kontrolne (procesu mycia/dezynfekc;ji)
e eliminacja wptywu ludzkiego czynnika na
efektywnosc¢ procesu

e wyniki mycia bardziej state, powtarzalne



Czynniki wptywajace na skutecznos¢ mycia
maszynowego

e Jakos¢ wody do mycia i ptukania

e Dobor srodkow myjgcych do jakosci wody i
rodzaju wyrobéw poddawanych myciu

e Ustawienie programoéw mycia

Przygotowanie wstepne narzedzi i sprzetu
Przygotowanie wsadu

Dobor parametrow mycia

e Utrzymanie myjni w dobrym stanie technicznym
e Sprzet ma by¢ w zasiegu ramion myjgcych
e Kwalifikacje personelu



— < Skala automatyczna v

Oczyszczanie narzedzi o waskich przekrojach typu endoskopy

Gdy oczyszczanie w srodku narzedzi ztozonych nie jest skuteczne
w komorze myjni-dezynfektora (WD), musza by¢ one przeptukane przez
bezposrednie potaczenie z przytaczami myjni.




Dokumentacja kontroli mycia manualnego

* Kazdy z poszczegdlnych etapow
dekontaminacji zgodnie
z zaleceniami normy powinien by¢
powtarzalny , kontrolowany
a kontrola powinna by¢ udokumentowana.
Dokumentacje przeprowadzonego procesu
dekontaminacji
przechowujemy w placowce medycznej przez
okres 10 lat



Dokumentacja kontroli mycia manualnego

Dokumentacja kontroli mycia manualnego powinna
zawierac:
- rodzaj i stezenie preparatu myjacego,
- nazwe i liczbe wyrobow lub zestawow,
- identyfikacje uzytkownika,
- identyfikacje pracownika wykonujgcego mycie,
- nazwe wskaznika jezeli byt uzyty,
- hazwe narzedzia poddanego kontroli pozostatosci
biatkowych,
- wyniki badania.



Dokumentacja procesow maszynowych mycia

Dokumentacja powinna zawierac:

e wykaz wyrobow/zestawoéw poddanych myciu i
dezynfekcji oddzielny dla kazdego wsadu mytego i
dezynfekowanego maszynowo, z okresleniem
nazwy lub kodu, ilosci,

e nazwa lub kod wtasciciela/uzytkownika,

e zapis parametrow mycia,

e wynik wskaznika chemicznego kontroli mycia,

e numer myjni, numer wsadu, date i autoryzacje
personelu wykonujgcego.



Testy sterylizacyjne

— <+ Sklaautomatyzna v

Wskaznik procesu/kontrola ekspozycji
umieszczany na zewnetrznej powierzchni systemu bariery sterylnej

S

Polskie Stowarzyszenie
Sterylizacji Meaycznej

Potwierdza ze bariera sterylna zostata poddana sterylizacji.
Ma za zadanie zapobiega¢ pomyleniu produktow jatowych z niejatowymi.

Polskie Stowarzyszer & C
Sterylizacji Medyczne e




Testy sterylizacyjne

— <+ Sklaautomatyzna v

Kontrola pakietu

wskaznik chemiczny typ 4/ wieloparametrowy

przeznaczony do reagowania na jeden lub wiecej parametrow
krytycznych, umieszczany wewnatrz pakietow.

E Polskie Stowarzyszenie
Sterylizacji Medycznej

Wskaznik typ 5/ zintegrowany —_—
przeznaczony do reagowania na wszystkie zmienne krytyczne,

umieszczany wewnatrz pakietu lub w przyrzadach testowych
PCD dla catego wsadu.
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= Polskie Stowarzyszenie
Sterylizacji Medycznej




Testy sterylizacyjne

Skala automatyzna v

przeznaczony do reagowania na wszystkie zmienne krytyczne dla
okreslonych/konkretnych cykli sterylizacji, umieszczany wewnatrz

pakietu lub przyrzadzie PCD dla catego wsadu

Polskie Stowarzyszenie
Sterylizacji Medycznej

PR
PCD

przyrzad testowy symulujgcy najbardziej niekorzystne warunki w

trakcie sterylizacji sprzetu

Polskie Stowarzyszenie
Sterylizacji Medycznej




Testy sterylizacyjne

— <+ Sklaautomatyzna v

wskazniki chemiczne + wskazniki biologiczne

System badawczy zawierajgcy zdolne do zycia drobnoustroje

o okreslonej odpornosci na dany proces sterylizacji

» Sg bardziej odporne niz obcigzenia biologiczne znajdujace sie na
urzgdzeniach megycznych

ODCZYT 48 GODZIN W TRADYCYINYCH
INKUBATORACH

WskaZnik biologiczny EO tlenek etylenu w formie jednorazowe|
amputki zawiera okredlong ilod¢ spor
Geobacillus atrophaeus
Koncowy | ostateczny odczyt wyniku po 48 h inkubac)i
wilemp.35°-37°C.

Polskie Stowarzyszenie
Sterylizacji Medycznej
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